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浅 谈 加 强 我 国 音乐 教育 中 的 
民族 音乐 教育 


徐 ” 阳 
(沈阳 师范 大 学 戏剧 艺术 学 院 , 辽 宁 沈阳 110034) 


我 国 的 民族 音乐 文化 有 着 五 千年 的 悠久 文化 底 草 ， 丰 富 
多 彩 , 捕 大 精深 。 中 国民 乐 在 维也纳 几 度 奏 响 ,无数 异 国 男女 
为 之 倾倒 。 但 是 在 我 们 自己 的 国土 上 很 多 青少年 却 对 民族 音 
乐 知之 甚 少 。 长 此 以 往 , 他 们 的 民族 音乐 意识 将 会 逐渐 淡化 ， 
这 对 我 们 引 以 为 自豪 的 民族 音乐 发 是 极为 不 利 的 。 因 此 ,充分 
利用 学 校 这 块 实施 美育 的 阵地 ,形成 一 套 系 统 的 、 完 善 的 、 具 
有 中 国 特色 的 国民 音乐 教育 体系 ， 教 育 青少年 了 解 我 国 各 民 
族 优秀 的 民族 民间 音乐 ， 激 发 他 们 热爱 祖国 音乐 艺术 的 情感 
和 民族 自豪 感 ， 是 摆 在 我 们 每 一 个 音乐 教育 工作 者 面前 的 人 迫 
在 丑 睫 的 任务 。 

一 、 我 国民 族 音乐 教育 的 现状 及 其 形成 原因 

了 解 中 国 音 乐 教育 现状 的 人 都 知道 ， 我 们 的 音乐 教育 从 
小 学 到 中 学 ,乃至 大 学 所 用 的 体系 基本 是 西方 的 ,这 是 20 世 纪 
以 来 的 现实 。 进 入 21 世 纪 , 中 国 的 社会 形态 发 生 了 巨大 的 变化 ， 
在 变革 的 浪潮 中 ,在 “ 远 法 德国 , 近 效 日 本 ”的 口号 的 实施 下 ， 
在 音乐 领域 ,从 学 堂 乐 歌 开始 ,西方 音乐 文化 得 以 大 范围 的 涌 
入 。 中 国 当 代 著 名 音乐 学 家 黄 翔 鹏 先生 明确 指出 ,中 国 “ 目 前 
音乐 艺术 院 校 教学 乃至 国民 音乐 工作 中 所 用 的 “基本 乐理 *， 
实则 主要 是 大 \ 小 调 体 系 的 “应 用 理论 ””。 不 能 否认 ,欧洲 的 基 
本 乐理 ,对 中 国人 学 习 、 认 识 西 方 音乐 ,对 于 中 国 传统 音乐 的 
研究 ,都 有 不 可 低估 的 作用 。 现 在 的 问题 是 :欧洲 音乐 的 应 用 
理论 , 却 在 被 我 们 当 作 ”基础 理论 "用 。 更 有 甚 者 , 当 碰 到 中 国 
传统 音乐 与 之 相左 时 ,有 意 无 意 地 要 让 中 国 音乐 向 它 靠拢 。 

在 我 国 中 小 学 音乐 教学 中 ， 民 族 民 间 音 乐 所 占 比 重 已 经 
很 多 ,在 这 里 不 再 孝 述 。 而 在 专业 的 音乐 教育 领域 中 ,西方 音 
乐 的 应 用 理论 占 主 导 也 是 不 争 的 事实 。 那 么 形成 此 现象 的 原 
因 到 底 何在 呢 ? 

有 人 在 中 小 学 做 过 问卷 调查 。 从 调查 的 结果 我 们 可 以 看 
出 民族 音乐 教育 在 中 小 学 的 发 展 情况 : 仅 有 22%~30% 的 学 生 
喜欢 民族 音乐 ;7%-~27% 的 学 生 了 解 地 方 音乐 ;13%~23% 的 学 
生 对 戏曲 感 兴趣 ;139%~18% 的 学 生 喜 欢 听 京剧 。 通 过 对 问卷 调 
查 的 结果 进行 分 析 , 得 出 造成 这 种 情况 的 原因 

1, 管 理 者 思想 观念 存在 问题 

长 期 的 智育 第 一 的 观念 的 影响 ,很 多 教育 部 门 、 行 政 部 门 
和 学 校 领导 对 音乐 教育 重视 不 够 ， 更 忽略 了 民族 音乐 教育 对 
学 生 素 质 教 育 的 作用 。 

2. 学 校 音 乐 教学 原因 

《1) 音 乐 课程 设置 。 在 音乐 课 的 安排 中 ,民族 音乐 课程 安 
排 较 少 ,甚至 没有 安排 。 

(2) 教 材 和 教学 。 虽 然 在 现行 的 中 小 学 教材 中 民族 音乐 已 
经 占 很 大 比 鲍 ,但 在 实际 教学 过 程 中 ,许多 民族 音乐 内 容 被 随 
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意 删 减 ,原因 是 民族 音乐 “ 太 土 ,教师 不 强调 ,学 生 不 重视 。 

(3) 教 学 方法 。 在 大 多 数 中 小 学 当中 ,教师 依然 采用 灌输 
的 方法 ,很 难 引 起 学 生 学 习 的 兴趣 。 

(4) 师 资 力 量 。 缺 乏 民 族 音乐 教师 ,教师 本 身 所 具有 的 民 
族 音 乐 素质 有 待 提 高 。 

3. 社 会 原因 

在 当今 东西 方 文化 交流 频繁 、 经 济 与 文化 进一步 开放 的 
新 形势 下 ,西方 文化 以 其 强大 的 经 济 实力 为 后 盾 , 闻 入 了 我 国 
的 各 个 角落 。 与 此 同时 ,很 多 不 良 因素 也 岩 之 流入 ,很 多 内 容 
不 健康 的 音乐 向 邮 灵 一 样 在 流入 校园 。 在 此 影响 下 很 多 青年 
对 根植 民族 沃土 的 高 雅 音乐 漫不经心 ,知之 甚 少 。 

二 改进 民族 音乐 教育 现状 的 几 点 建议 

1. 加 强 教材 建设 

教材 是 实现 教育 目的 重要 工具 ,是 提高 教学 质量 的 关键 。 
民族 音乐 的 教材 建设 是 构建 “以 中 华文 化 为 母语 的 音乐 教育 
体系 ”的 一 项 重要 的 任务 。 国 家 教育 部 门 应 该 组 织 起 一 批 有 经 
验 的 全 国民 族 音乐 界 和 音乐 教育 界 专家 、 学 者 和 教师 投入 到 
中 国民 族 音乐 的 研究 中 来 ,加 强 对 民族 音乐 的 研究 力度 ,共同 
编写 民族 音乐 方面 的 教科 书 。 在 教材 编写 过 程 中 ,应 广泛 收集 
和 利用 我 国民 族 音乐 学 界 对 中 华 民 族 优秀 传统 和 音乐 理论 体 
系 的 研究 成 果 , 特 别 是 应 立足 于 五 大 集成 出 版 的 既 有 成 果 。 

2. 加 强 教师 队伍 建设 ,提高 教师 民族 音乐 素质 

弓 庸 讳言 ， 过 去 的 音乐 艺术 院 校 和 高 师 的 音乐 教育 基本 
上 是 沿 费 了 “欧洲 音乐 为 中 心 ” 的 体制 。 这 些 “ 母 机 ?输送 出 来 
的 大 、 中 小 、 幼 音乐 教师 ,对 我 国 的 民族 音乐 文化 ,特别 是 传 
统 音乐 一 般 都 知之 甚 少 ， 反 而 对 西方 音乐 的 了 解 胜 过 了 自己 
民族 音乐 。 这 些 教师 在 面 对 学 生 的 时 候 只 好 沿用 从 学 校 学 来 
的 以 西方 音乐 为 主体 的 教材 、 教 法 。 要 消除 这 种 情况 ,只 有 从 
“ 母 机 ?出 发 ,将 儿 代 人 对 中 国民 族 音乐 的 研究 成 果 运 用 到 音 
乐 艺术 院 校 和 高 师 的 教学 中 去 ， 培 养 出 更 多 真正 了 解 中 国 传 
统 民 族 音乐 的 人 才 。 再 将 这 些 人 才 输 送 到 大 、 中 、 小 、 幼 的 音乐 
教学 岗位 上 ， 在 音乐 教育 中 形成 中 国民 族 音乐 的 梯队 式 教学 
体系 。 

3. 创 建 科 学 的 民族 音乐 教学 方法 

教学 方法 体现 特定 的 教育 价值 观 ， 受 特定 课程 内 容 的 制 
约 , 还 受 教学 组 织 的 影响 。 在 我 们 的 民族 音乐 教学 的 课堂 上 往 
往 难 以 摆脱 “ 填 鸣 式 "“ 灌 输 式 ”的 教学 方法 ,学 生 们 处 在 被 动 
接受 的 状态 下 进行 学 习 , 缺 乏 主观 能 动 性 。 学 生 与 学 生 之 间 ， 
学 生 与 教师 之 间 缺 乏 共同 解决 问题 的 互动 性 。 而 在 这 些 方面 
匈牙利 的 柯达 伊 教学 法 、 德 国 奥 尔 夫 教学 法 都 有 很 多 值得 我 
们 借鉴 的 地 方 。“ 超 越 现 代 ? 的 教育 理念 ,就 意味 着 教师 不 再 是 
权威 的 象征 ,学 生 不 应 该 再 是 被 动 的 接受 者 。 教 学 中 ,教师 与 
学 生 之 间 ,学生 与 学 生 之 间 的 相互 感染 ,体现 了 一 种 富有 创造 
性 的 活动 。 在 这 种 创造 性 的 活动 中 ,教师 是 教学 的 主导 ,学 生 
是 学 习 的 主体 。 这 种 教师 与 学 生成 为 “交互 主体 "关系 的 教学 
方式 ,可 以 大 大 激发 学 生 学 习 民 族 音乐 的 兴趣 。 前 苏联 著名 音 
乐 教 育 家 卡巴 列 夫 斯 基 曾 说 :“ 激 发 孩子 对 音乐 的 兴趣 ,是 把 
音乐 美的 魅力 传递 给 他 们 的 先决 条 件 ， 培 养 和 激发 学 生 学 习 
音乐 的 兴趣 ,必然 成 为 他 们 热爱 生活 、 吻 痊 情 操 的 助长 剂 。” 可 
见 兴 趣 是 最 好 的 老师 。 
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三 加 强 民族 音乐 教育 的 重要 意义 

中 国 的 音乐 文化 历史 悠久， 在 世界 音乐 文化 史上 中 国 音 
乐 占 有 不 可 替代 的 地 位 。 当 今 在 充斥 着 流行 音乐 的 中 国 大 地 
上 ,中 国民 族 音乐 也 得 到 了 一 定 程 度 的 发 展 。 很 多 音乐 创作 者 
也 都 意识 到 了 音乐 创作 的 源泉 在 于 民间 ,在 于 民族 音乐 。 音 
乐 史 文化 的 灵魂 ,音乐 是 民族 的 血脉 ”。 民 族 音乐 往往 与 本 民 
族 的 宗教 信仰 、 文 化 思想 、 民 俗 习 惯 、 美 学 思想 和 价值 观 等 有 
着 直接 或 间接 的 联系 。 因 此 ,加 强 民 族 音乐 教育 是 加 强 学 生 民 
族 意 识 、 振 奋 民族 精神 的 有 效 途 径 。 通 过 民族 音乐 教学 ,可 以 
加 强 学 生 自尊 、 自 爱 、 自 强 的 民族 意识 和 民族 精神 。 

我 国 是 一 个 有 着 几 千年 历史 的 文明 古国 ,各 种 传统 文化 源 
远 流 长 ,这 些 都 可 以 在 民族 音乐 中 找到 它们 的 缩影 。 不 言 而 喻 ， 
民族 音乐 教育 是 让 学 生 进一步 学 习 、 了 解 传统 文化 的 又 一 生动 
而 有 效 的 途径 。 通 过 学 习 民 族 音乐 ,能 够 使 学 生 了 解 和 热爱 祖 
国 的 音乐 文化 ,增强 爱国 主义 情操 。 因 此 ,在 音乐 教育 中 大 力 加 
强 民 族 音乐 教育 能 有 效 地 激发 学 生 的 爱国 主义 情怀 ,树立 民族 
自尊 心 、 自 信心 和 民族 自豪 感 ,其 价值 不 仅 是 提高 学 生 的 音乐 素 
质 , 更 是 提高 学 生 的 民族 素质 和 整体 素质 。 

在 我 国 大 力 构 建 和 谐 社会 的 今天 ,胡锦涛 同志 指出 :“ 我 
们 要 通过 发 展 社会 主义 社会 的 生产 力 来 不 断 增强 和 谐 社会 建 
设 的 物质 基础 ， 通 过 发 展 社会 主义 民主 政治 来 不 断 加 强 和 谐 
社会 建设 的 政治 保障 ， 通 过 发 展 社会 主义 先进 文化 来 不 断 巩 
国 和 谐 社会 建设 的 精神 支撑 。 ”构建 社会 主义 和 谐 社 会 , 既 需 
要 梭 厚 的 物质 基础 ， 可 靠 的 政治 保障 ， 又 需要 有 力 的 精神 支 
撑 , 良 好 的 文化 条 件 。 没 有 思想 、 文 化 上 的 和 谐 ,就 难以 把 社会 
各 方面 的 力量 凝聚 起 来 。 中 华 民 族 的 传统 文化 ,尤其 是 传统 的 
民族 音乐 文化 有 着 悠久 的 历史 ， 中 国 传统 音乐 文化 在 几 千年 
的 发 展 史 中 起 着 并 且 至 今 仍 然 起 着 维系 国家 统一 、 民 族 团 结 
的 精神 支柱 作用 。 弘 扬中 华 音乐 文化 ,继承 和 发 扬中 华 民 族 优 
良 的 音乐 文化 传统 ， 加 强 民 族 音 乐 教育 必 将 为 和 谐 社 会 的 建 
设 提供 强 有 力 的 精神 支撑 。 

(责任 编辑 :王晓东 ) 


中 专 英语 教学 培养 学 生 阅 读 能 力 浅见 
李 萌 
(本 溪 市 工业 学 校 ,辽宁 本 溪 “117000) 


随 着 我 国教 育 制度 改革 的 不 断 深 入 ， 市 场 人 才 需 求 的 多 
样 化 ,对 中 职 毕 业 生 的 要 求 也 在 日 益 提 高 。 英 语 作为 一 门 必修 
的 工具 课 , 其 教学 方法 势必 也 要 不 断 提高 和 改进 ,这 里 笔者 就 
如 何 提高 学 生 阅 读 能 力 谈 几 点 看 法 。 

一 、 明 确 阅 读 课 教学 目的 ,培养 全 方位 发 展 人 才 

阅读 是 对 语言 的 认 知 过 程 ， 阅 读 有 助 于 巩固 和 扩大 词 
汇 ,丰富 语言 知识 ,提高 运用 语言 的 能 力 。 阅 读 可 以 训练 思维 
能 力 、 理 解 能 力 、 概 括 能 力 与 判断 能 力 。“ 侧 重 培养 阅读 能 力 ” 
是 教学 大 网 规定 的 英语 教学 目的 之 一 ,是 培养 学 生理 解 和 运 
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用 英语 技能 的 一 个 基本 方法 ,又 是 落实 交际 实践 性 的 主要 途 
径 。 加 强 阅读 训练 可 以 为 学 生 创 造 获取 语言 知识 和 运用 语言 
的 机 会 和 条 件 。 在 课 内 外 的 阅读 中 , 既 能 培养 学 生 对 语 篇 进 
行 分 析 、 综 合并 从 中 获得 信息 的 能 力 ,也 能 培养 学 生 的 审美 
情趣 ,学 会 欣赏 英语 文学 作品 的 美 ,通过 自然 渗透 ,陶冶 学 生 
的 情操 。 

中 职 学 生 由 于 缺少 高 中 阶段 综合 能 力 的 系统 训练 ， 社 会 
人 文 方面 知识 面 狭 窑 ， 面 对 充满 竞争 、 需 要 复合 型 人 才 的 社 
会 ,势必 处 于 弱势 。 因 此 ,英语 教学 在 传授 语言 知识 的 同时 ,还 
担负 着 进行 人 文 素质 培养 的 重任 。 阅 读 课 成 为 完成 这 一 使 命 
的 最 直接 的 手段 。 

二 、 认 真 选择 阅读 材料 ,开阔 学 生 视 野 

阅读 教学 在 英语 教学 中 有 着 非常 重要 的 地 位 ， 以 学 生 实 
践 为 基础 来 引导 学 生 多 看 、 多 读 、 多 练 , 通 过 加 强 阅 读 指导 来 
培养 学 生 阅 读 的 技能 ,提高 运用 语言 的 能 力 。 阅 读 课 以 培养 学 
生 的 阅读 能 力 为 主要 教学 目标 ,为 达到 这 一 目标 ,需要 学 习 和 
掌握 课文 内 容 所 涉及 的 语言 知识 (词汇 、 句 型 .语法 和 习惯 用 
法 等 ), 以 及 了 解 课文 内 容 所 涉及 的 文化 背景 ,进而 在 阅读 方 
法 、 阅 读 速度 、 阅 读 技巧 和 阅读 理解 的 准确 度 和 深度 (阅读 欣 
赏 ) 上 得 到 提高 。 在 阅读 材料 的 选择 上 ,要 使 所 选择 材料 在 题 
材 、 体 裁 、 难 度 等 方面 适合 教学 的 实际 要 求 和 学 生 的 实际 水 
平 ,激发 学 生 的 阅读 兴趣 ,使 学 生 在 日 益 丰富 的 阅读 中 丰富 阅 
读 体验 ,从 而 提高 阅读 能 力 。 阅 读 材 料 可 以 是 名 人 轶 事 、 历 史 
传阅、 民间 故 事 \ 寅 言 、 幽 默 小 品 .新 闻 报 道 . 史 地 常识 科普 文 
章 等 ,要 求 灵活 多 样 \. 生 动 有 趣 、 篇 幅 适 当 \ 内 涵 丰 富 、 难 度 适 
中 、 生 词 较 少 。 在 阅读 指导 中 ,教师 有 意识 地 指导 分 析 文 章 中 
心 , 分 析 文 章 结构 。 通 过 广泛 的 阅读 ,使 学 生 扩 大 词汇 量 , 丰 富 
语言 ,开阔 视野 ,开拓 思路 ,有 利于 学 生 了 解 英美 民族 的 文化 
背景 .生活 、 习 俗 . 思 维 习 惯 及 英语 特有 的 语言 表达 方式 ,从 而 
提高 阅读 理解 能 力 和 英语 运用 能 力 。 在 实际 教学 中 尽量 做 到 
课文 阅读 训练 与 课外 阅读 指导 相 结合 ; 课 内 精读 和 课外 泛 读 
相 结合 。 由 于 学 生 在 阅读 中 扩大 了 眼界 ,增长 了 知识 ,英语 知 
识 水 平 得 到 了 强化 和 丽 固 ,进一步 开发 了 智力 ;而 智力 的 开发 
又 激发 了 学 生 的 兴趣 、 意 志和 动机 等 非 智力 因素 ,促使 自己 去 
阅读 更 多 的 课外 读物 ,从 而 达到 开阔 视野 的 目的 。 

三 、 强 调 阅读 技巧 ,培养 学 生 阅读 能 力 

“ 授 之 以 鱼 , 不 如 授 之 以 渔 "。 现 代 教 育 更 重视 培养 学 生 的 
自我 发 展 能 力 , 这 就 要 求教 师 不 仅 要 教学 生 “ 学 会 ”而且 还 要 教 
学 生 “ 会 学 "。 要 用 各 种 方法 教会 学 生 “ 怎 样 学 ”, 使 学 生 具 备 学 习 
和 运用 英语 的 能 力 。 在 阅读 过 程 中 根据 不 同 的 阅读 目的 和 要 求 ， 
采取 不 同 的 阅读 方式 和 策略 ,遵循 由 浅 和 人 深 、 由 表 及 里 由 具体 
到 概括 的 顺序 进行 阅读 训练 。 通 过 略 读 、 跳 读 、 细 读 、 推 读 、 概 读 
等 有 效 方 法 ,提高 学 生 阅读 理解 和 归纳 总 结 的 能 力 。 

四 、 采 用 灵活 的 教学 方式 ,激发 学 生 创造 性 思维 

在 阅读 教学 中 ,采用 提问 式 、 谈 话 式 、. 讨 论 式 教学 法 ,将 课 
党 教学 引 向 激发 一 创造 性 模式 。 阅 读 文章 时 ,对 所 学 文章 要 
点 ,教师 提出 要 求 , 学 生 阅 读 , 寻 找 答 案 . 引 导 学 生 阅读 时 注意 
抓 住 全 文 的 主旨 ,教师 提出 问题 ,启发 学 生 回 答 。 在 听 学 生 回 
答 问 题 的 过 程 中 和 弄 清 学 生 的 薄弱 环节 。 这 样 阅读 时 ,就 能 有 的 
放 矢 , 既 不 浪费 时 间 , 又 能 吸引 学 生 的 注意 力 。 学 生 在 解答 问 
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